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CHURCH /IGLESIA 
6200 S. Central Avenue,  
Phoenix, Arizona, 85042  

Pastor/P§rroco: Fr. Alonso Saenz  
Vicar/Vicario: Fr. Raul Lopez 

Deacon/Diacono: Dcn. Carlos Terrazas 
 

ST. JOHN BOSCO CHAPEL    
6600 S. Central Avenue,  
Phoenix, Arizona 85042 

 

OFFICE /OFICINA 
6401 S. Central Avenue, Phoenix, 

Arizona 85042  
Phone: (602) 276.5581  
Fax: (602) 276.2119  

E-Mail: st_catherine@diocesephoenix.org 
Website: stcatherinephoenix.org  

 

OFFICE HOURS 
HORARIO DE OFICINA 

Monday - Thursday: 9am-4pm 
(Closed 12pm-1pm for lunch/ 
Almuerzo 12pm-1pm, Cerrado) 

Fri - Sun: Closed/ Vier - Dom: Cerrado 
 

 

SCHOOL INFORMATION 
 

 

6413 S. Central Avenue  
Phoenix, AZ 85042 

 

Phone:(602) 276-2241  
Fax: (602) 268-7886 

Website: www.thesclions.org 
Principal/Director: Mr. Patrick Reardon 

 

ST. VINCENT DE PAUL 
(602) 243ð 9057  
Calls accepted: 

 Mon, Tues, & Friday: 11am - 2pm  
(No calls will be answered at other times) 

ENGLISH  
Mon - Th: 8:00am 

Friday: 8:15am 

Saturday: 5:30pm 

Sunday: 6:30am & 10:00am 

TRIDENTINE  
 

Mon & Fri./Lun & Vier: 5:30pm & 8:15am  
(Every other Friday) 
 
 

Sunday: 8:00am (Spanish sermon)   

12:00pm (English sermon) @St. John Bosco Chapel
   

 
CONFESSIONS/C ONFESIONES 

Mon, Fri, & Sat 

Lun, Vier, & Sab:  

4:00pm - 5:00pm 
 
 

WEEKLY OFFERING  
February 4, 2018:  
$15,383.22 

ESPA¤OL 
Domingo:  

12:00pm 

1:30pm 
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Ash Wednesday  
Schedule  

 

February 14, 2018  

 

8:15am: English Mass 
12:00pm: Bilingual Service 
6:00pm: Spanish Service 

 
A service consists of a reading, a brief 
reflection and the distribution of ashes.  

Horario para  
Miércoles de Ceniza  

 

14 de febrero, 2018  

 

8:15am: Misa en Ingles 
12:00pm: Servicio Bilingüe 

6:00pm: Servicio en Español 
 

Un servicio consiste en leer la lectura, 
una breve reflexión y la distribución de 

cenizas.  

Tiempo de Cuaresma 

"La penitencia del tiempo cuaresmal no debe ser s·lo interna e individual, sino tambi®n externa y social. Dispuso el Con-
cilio Vaticano II que: "Ha de tenerse como sagrado el ayuno pascual; ha de celebrarse en todas partes el Viernes de la 
Pasi·n y Muerte del Se¶or y a¼n extenderse, seg¼n las circunstancias, al S§bado Santo, para que de este modo se llegue 
al gozo el Domingo de Resurrecci·n, con elevaci·n y apertura de esp²ritu." (Sacrosanctum Concilium n. 110). 

D²as de observancia del ayuno y abstinencia penitencial durante el tiempo de Cuaresma: 
 

Abstinencia: Todos los viernes de Cuaresma a no ser que coincidan con una solemnidad. Debe guarderse la abstinencia de carne, o de 
otro alimento que haya determinado la Conferencia Episcopal. 
 
Ayuno y Abstinencia: (se observan ambos): El Mi®rcoles de Ceniza y el Viernes Santo. 
 
La ley eclesi§stica obliga a guardar abstinencia a los que hayan cumplido catorce a¶os de edad y a practicar el ayuno, a todos los mayor-
es de edad (18 a¶os), hasta que hayan cumplido 59 a¶os. 
 
ABSTINENCIA La ley de abstinencia exige a un Cat·lico de 14 a¶os de edad y hasta su muerte, a abstenerse de comer carne los 
Viernes en honor a la Pasi·n de Jes¼s el Viernes Santo. La carne es considerada carne y ·rganos de mam²feros y aves de corral. 
Tambi®n se encuentran prohibidas las sopas y cremas de ellos. Peces de mar y de agua dulce, anfibios, reptiles y mariscos son permiti-
dos, as² como productos derivados de animales como margarina y gelatina sin sabor a carne. 
 
Los Viernes fuera de Cuaresma, la Conferencia de Obispos de USA obtuvo permiso de la Santa Sede para que los Cat·licos en los Esta-
dos Unidos pudieran sustituir esta penitencia por un acto de caridad o alg¼n otro de su propia escogencia. Ellos deben llevar a cabo al-
guna pr§ctica de caridad o penitencia en estos Viernes. Para la mayor²a de las personas la pr§ctica m§s sencilla para cumplir con con-
stancia, ser²a la tradicional de abstenerse de comer carne todos los Viernes del a¶o. En Cuaresma la abstinencia de comer carne los 
Viernes es obligatoria en Estados Unidos as² como en otro lugar. 
 
AYUNO La ley de ayuno requiere que el Cat·lico desde los 18 hasta los 59 a¶os reduzca la cantidad de comida usual. La Iglesia define 
esto como una comida m§s dos comidas peque¶as que sumadas no sobrepasen la comida principal en cantidad. Este ayuno es obligato-
rio el Miercoles de Ceniza y el Viernes Santo. El ayuno se rompe si se come entre comidas o se toma alg¼n l²quido que es considerado 
comida ( batidos, pero no leche ). Bebidas alcoholicas no rompen el ayuno; pero parecieran contrarias al esp²ritu de hacer penitencia. 
Aquellos exclu²dos del ayuno y la abstinencia Aparte de los ya exclu²dos por su edad, aquellos que tienen problemas mentales, los 
enfermos, los fr§giles, mujeres en estado o que alimentan a los beb®s de acuerdo a la alimentaci·n que necesitan para criar, obreros de 
acuerdo a su necesidad, invitados a comidas que no pueden excusarse sin ofender gravemente causando enemistad u otras situaciones 
morales o imposibilidad f²sica de mantener el ayuno. 
 
Aparte de estos requisitos m²nimos penitenciales, los Cat·licos son motivados a imponerse algunas penitencias personales a si mismos 
en ciertas oportunidades. Pueden ser modeladas basadas en la penitencia y el ayuno. Una persona puede por ejemplo, aumentar el 
n¼mero de d²as de la abstenci·n. Algunas personas dejan completamente de comer carne por motivos religiosos ( en oposici·n de 
aquellos que lo hacen por razones de salud u otros ). Algunas ordenes religiosas nunca comen carne. Igualmente, uno pudiera hacer m§s 
ayuno que el requerido. La Iglesia primitiva practicaba el ayuno los Miercoles y S§bados. Este ayuno pod²a ser igual a la ley de la Igle-
sia ( una comida m§s otras dos peque¶as ) o a¼n m§s esstricto, como pan y agua. Este ayuno libremente escogido puede consistir en 
abstenerse de algo que a uno le gusta- dulces, refrescos, cigarillo, ese cocktail antes de la cena etc. Esto se le deja a cada individuo. 
Una consideraci·n final. Antes que nada estamos obligados a cumplir con nuestras obligaciones en la vida. Cualquier abstenci·n que 
nos impida seriamente llevar adelante nuestro trabajo como estudiantes, empleados o parientes ser²an contrarias a la voluntad de Dios. 
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ñBefore all else, the Gospel invites us to respond to the God of love who saves us, to see God 
in others and to go forth from ourselves to seek the good of others.ò  ï Pope Francis 

 

The annual Charity and Development Appeal (CDA) provides critical funding to over 
70 programs and organizations across the Diocese.  The CDA serves the basic needs 
of our large and fast-growing community beyond what any one parish or community 
can do alone.  Together we can achieve more.  
 

With your gift to the CDA, you heed the call to be an instrument of Godõs mercy. For 
more information or to donate online, visit dphx.org/cda.  Thank you for your support.  

çEl Evangelio invita ante todo a responder al Dios amante que nos salva, reconoci®ndolo en 
los dem§s y saliendo de nosotros mismos para buscar el bien de todos.è ς Papa Francisco 

 

La Campaña Anual de Caridad y Desarrollo (CDA) provee fondos fundamentales a más 
de 70 programas y organizaciones a través de la Diócesis. La CDA sirve a las 
necesidades básicas de nuestra comunidad en crecimiento, más allá de lo que una 
parroquia o comunidad puedan hacer solos. Juntos podemos lograr más. 
 

Con su regalo a la CDA, usted responde al llamado de ser un instrumento de la 
misericordia de Dios. Para más información o para hacer su donación en línea, visite 
dphx.org/cda. Gracias por su apoyo. 

IN PERSON / EN PERSONA 
×Complete and return a pledge card to the parish. 
×Completar y regresar una tarjeta de donación a la 

ONLINE / EN LINEA 
×Set up a scheduled payment plan or one-time gift online at 

dphx.org/cda. 
×Dona en línea en el Sitio: www.dphx.org/cda 

TEXT / TEXTO 
×Text donation amount along with òCDAó to (602) 313-0309 

(for example: $25 CDA) You will receive a link to a form to 
complete with payment info. 
×Manda un texto con la cantidad que quieres donar y las letras 
òCDAó despu®s de la cantidad el numero de  

 teléfono (602) 313-0309. (Por ejemplo: $25 CDA) Recibirá un 
enlace a un formulario para completar con la información de 
pago. 


